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PODSTAWA PRAWNA
· Powszechna Deklaracja Praw Człowieka z dnia 10 grudnia 1948r.
· Europejska Konwencja o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności z 4 listopada 1950r.
· Deklaracja Praw Dziecka – uchwalona przez Zgromadzenie Ogólne ONZ w dniu 20 listopada 1959r.
· Konwencja o prawach dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne ONZ w dniu 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991r. Nr 120, poz.526)
· Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. Nr 78, poz.483 ze zm.)
· Ustawa z dnia7 września 1991r. o systemie oświaty (tekst jednolity Dz.U. z 2024r. poz.750 i 854 ze zm. )
· Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (tekst jednolity Dz.U. z 2024r. poz.986 ze zm.)
· Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - Prawo oświatowe (tekst jednolity Dz.U. z 2024r. poz.737  i 854 ze zm.)
· Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2023r. poz.2151 ze zm.)
· Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2023r. poz.1939 ze zm.)
· Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jednolity Dz.U. z 2024r. poz.1162 ze zm. )
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2020r. poz.1449)
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia  2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach. (tekst jednolity Dz.U. z 2023r. poz.1798)
· Statut Bursy Szkolnej Nr 12 w Łodzi
· Regulamin Bursy Szkolnej Nr 12 w Łodzi
· Standardy Ochrony Małoletnich w Bursie Szkolnej Nr12 w Łodzi (załącznik Nr1 do Zarządzenia Nr 21/2024 Dyrektora Bursy Szkolnej Nr12 w Łodzi z dnia 24.06.2024r.)
WSTĘP
Fundamentem działalności każdej placówki oświatowej jest wszechstronny rozwój młodego człowieka. Jest on celem działalności edukacyjnej i wychowawczej nauczycieli i pedagogów, którzy poza przekazaniem wiedzy powinni wykształcić u młodych ludzi umiejętność praktycznego z niej korzystania.
Wychowanie jest to proces wspierania dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży.
Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensująca niedostatki wychowania, która obejmuje równolegle trzy obszary działania: wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi jego prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu (czyli budowanie odporności i konstruktywnej zaradności); ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój i dezorganizują zdrowy styl życia; inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają prawidłowemu rozwojowi oraz umożliwiają prowadzenie zdrowego stylu życia. Profilaktyka wspomaga proces wychowania, a wychowanie tworzy integralną całość z wiedzą i kreowaniem umiejętności, poprzez które formuje się osobowość młodego człowieka. Nie wolno ich rozdzielać, gdyż wychowanie musi posiłkować się wiedzą, w której zapisane jest doświadczenie.
Bursa jest placówką publiczną, zapewniającą opiekę i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem ich stałego zamieszkania. Placówka dysponuje trzema budynkami – budynkiem I, w którym mieszkają chłopcy, budynkiem II, w którym mieszkają dziewczęta, oraz stołówką. Uczniowie mieszkają w 3-osobowych pokojach. Prysznice, toalety znajdują się na kondygnacjach. Ponadto młodzież może korzystać z aneksów kuchennych oraz pralni i suszarni. Do dyspozycji wychowankowie mają świetlice, salę muzyczną, plastyczną,  salę do tenisa stołowego i bilard oraz siłownię zewnętrzną. Bursa jest placówką koedukacyjną. Bursa zapewnia wychowankom całodobową opiekę i wyżywienie, warunki do nauki, pomoc w nauce, warunki do rozwijania zainteresowań, warunki umożliwiające uczestnictwo w kulturze, sporcie, turystyce. Zadania swoje realizuje we współpracy z rodzicami, opiekunami prawnymi oraz szkołami, do których uczęszczają wychowankowie. W realizacji swoich zadań bursa współpracuje ze środowiskiem lokalnym oraz odpowiednimi instytucjami. Obecnie w bursie mieszkają przede wszystkim uczniowie narodowości ukraińskiej, a także polskiej oraz  białoruskiej.
Organem sprawującym nadzór pedagogiczny jest Łódzki Kurator Oświaty.
We wszystkich działaniach kierujemy się uznawanymi wartościami oraz poszanowaniem praw i godności człowieka, zgodnie z Konwencją o Prawach Dziecka oraz Konwencją o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności.
Bursa współpracuje ze szkołami naszych podopiecznych. Współpraca dotyczy w głównej mierze wzajemnego przekazywania informacji na temat wychowanków, ich postępów w nauce i zachowania. Współpracujemy  m.in. z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną Nr 6, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną Doradztwa Zawodowego dla Dzieci i Młodzieży z Wadami Rozwojowymi, Poradnią Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży, Nowa’’ Domem Pomocy Społecznej Nr 5, Radą Osiedla ,,Górniak’’, Komendą Miejską Policji, Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej,  Poradnią Profilaktyki Leczenia i Terapii Uzależnień, ,MONAR’’, Poradnią Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży ,,Remedium’’, Centrum Służby Rodzinie.
Program wychowawczo – profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemów występujących w środowisku bursy, z uwzględnieniem:
· podstawowych kierunków realizacji polityki oświatowej państwa,
· wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
MISJA BURSY SZKOLNEJ NR 12 W ŁODZI
Misją Bursy Szkolnej Nr 12 w Łodzi jest przejęcie opieki nad młodzieżą szkolną uczącą się poza miejscem stałego zamieszkania na okres nauki w szkole oraz stworzenie optymalnie najlepszych warunków i atmosfery do rozwoju wychowanka, niesienie pomocy, wyrównywanie szans, kompensacja braków oraz wszystkiego, co pozwoli wychowankom godnie i racjonalnie funkcjonować w dorosłym życiu.  Jesteśmy placówką zapewniającą opiekę i wychowanie, kształtującą młodego człowieka dokonującego świadomie wyborów życiowych. Respektujemy uniwersalny system wartości. Szanujemy godność osobistą wychowanka. Zapewniamy bezpieczeństwo i troskliwą opiekę wykwalifikowanej kadry pedagogicznej. Uczymy szacunku dla tradycji naszego narodu, samodzielności i odpowiedzialności za siebie i innych.
CELE PROGRAMU
· Budowanie oraz przywrócenie poczucia bezpieczeństwa młodzieży-wychowanków, którzy doświadczyli wojny, przymusowej ucieczki z kraju, utraty kogoś bliskiego w sposób oczywisty doświadczają braku poczucia bezpieczeństwa.
· Przygotowanie wychowanka do samodzielnego życia, odpowiedzialności za siebie i za
            innych.
· Wspieranie intelektualnego rozwoju wychowanka, (wyrównywanie jego szans
            edukacyjnych przez pomoc w pokonywaniu trudności w nauce.)
· Przygotowanie i zachęcanie do podejmowania działań na rzecz społeczności bursy.
· Współpraca ze szkołą wychowanka  i innymi instytucjami oraz organizacjami
            wspierającymi pracę opiekuńczo – wychowawczą
· Stwarzanie warunków do rozwijania i pogłębiania zainteresowań młodzieży oraz
            kulturalnego spędzania czasu wolnego.
· Stwarzanie możliwości do nauczania języka polskiego jako obcego (dla uczniów z doświadczeniem migracyjnym).

· Kształtowanie zachowań służących zdrowiu , rozwijanie sprawności fizycznej i nawyków aktywności ruchowej
· Kształtowanie wśród młodzieży umiejętności prowadzenia dialogu, słuchania innych i
            tolerancji wobec poglądów innych ludzi.
· Kształtowanie u wychowanków pożądanych  postaw społecznych i patriotycznych
· Rozwijanie u wychowanków empatii i wrażliwości na potrzeby innych
· Wychowanie do dojrzałości poprzez kształtowanie postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i piękno, uzdalniających do odpowiedzialnych decyzji.  
· Uczenie właściwych zachowań w sytuacjach kryzysowych (pożary, epidemie, wojny itp.)
· Ochrona młodzieży przed wszelkimi formami przemocy.
· Zapobieganie powstawaniu zjawiska agresji i patologii wśród młodzieży.
· Zapewnienie bezpiecznych warunków nauki, wychowania i opieki, poprzez objęcie
            budynku i terenu placówki nadzorem kamer.
· Rozwijanie samorządności wychowanków.
· Wzmacnianie poczucia tożsamości kulturowej, regionalnej, narodowej, europejskiej.
· Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczególnie w sytuacji
            kryzysowej wywołanej wojną w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy.
· Wzmocnienie edukacji ekologicznej, rozwijanie postawy odpowiedzialności za    
            środowisko naturalne.
Program będzie realizowany przez radę pedagogiczną. W realizacji zadań placówkę będą wspierać pracownicy instytucji lokalnych.
MODEL ABSOLWENTA BURSY SZKOLNEJ NR 12 W ŁODZI
Wychowanek
· zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia,
· wyróżnia go uczciwość, wiarygodność, wytrwałość, szacunek dla innych ludzi,
· rozwija swoje zainteresowania, jest dociekliwy i żądny wiedzy, charakteryzuje go kreatywność, przedsiębiorczość, odpowiedzialność, poczucie własnej wartości,
· pozytywnie patrzy na świat,
· rozwija aktywność fizyczną,
· jest gotowy do podejmowania działań na rzecz innych oraz do pracy zespołowej,
· stosuje w życiu codziennym zasady higieny, dba o własne zdrowie,
· zna problemy współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych,
· podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych,
· szanuje i pielęgnuje tradycje rodzinne, szkoły, regionu, narodu i kraju.
ZADANIA WYCHOWAWCÓW ODPOWIEDZIALNYCH ZA REALIZACJĘ PROGRAMU
1. Zapoznanie wychowanków z dokumentami regulującymi funkcjonowanie placówki.
2. Poznanie wychowanka i jego środowiska rodzinnego poprzez:
a) analizę dokumentów (wnioski, orzeczenia, oświadczenia itp.)

b) obserwację wychowanka podczas jego pobytu w bursie
c) indywidualne kontakty z rodzicami, opiekunami prawnymi
3. Troska o stan zdrowia wychowanka, czuwanie nad jego higieną osobistą oraz dbanie o rozwój, należyte odżywianie i warunki pobytu:
a) rozwijanie u wychowanka wrażliwości estetycznej,
b) indywidualnych zdolności twórczych,
c) motywacji do ustawicznej i systematycznej nauki,
d) pozytywnego patrzenia na świat i siebie,
e) tolerancji dla ludzi innych (chorych, niepełnosprawnych, starszych, różnych ras i kultur)
f) szacunku dla pracy innych i swojej,
g) szacunku dla dobra wspólnego, jako podstawy życia społecznego,
h) aktywności twórczej,
i) motywacji do poszukiwania własnych wzorców
4. Pobudzanie wychowanka do :
a) aktywności poznawczej,
b) otwartości wobec innych,
c) działania w różnych sytuacjach,
d) formułowania samodzielnych wniosków i sądów,
e) samorządności.
5. Wzmacnianie u wychowanka :
a) poczucia własnej wartości,
b) poczucia związku z domem, rodziną i społecznością bursy,
c) poczucia odpowiedzialności za treść, formę i estetykę wypowiedzi,
d) postawy sprzeciwu wobec wszelkich przejawów zła.
6. Kształtowanie u wychowanka :

a) empatii i wrażliwości na potrzeby innych, 
b) asertywności,
c) umiejętności pracy w zespole,
d) umiejętności podejmowania samodzielnych decyzji
e) umiejętności pełnienia ról społecznych,
f) pozytywnych nawyków,
g) zainteresowania czytelniczego i kulturalnego,
h) umiejętności rozwiązywania konfliktów bez przemocy,
i) zachowań prozdrowotnych,
j) zachowań proekologicznych.
7. Zapewnienie wychowankowi bezpieczeństwa, otaczanie go indywidualną opieką,
    poprzedzone rozpoznaniem jego osobowości i zainteresowań, a także pozycji w grupie.
8. Przygotowanie wychowanka do pełnienia różnych ról społecznych i określonych funkcji w
rodzinie ( odróżnienie rodziny zdrowej od dysfunkcyjnej i w związku z tym      
 właściwe określenie i dobór celów i metod wychowawczych).
9.Stwarzanie właściwych stosunków interpersonalnych w grupie poprzez kształtowanie
   postawy poszanowania odrębności przekonań i poglądów, aktywności, odpowiedzialności,
   samodzielności, a także realizowanie wspólnie z wychowankami, rodzicami i opiekunami
   prawnymi planu pracy wychowawczej.
10. Diagnozowanie na bieżąco sytuacji wychowawczej w grupie, rozpoznawanie       
      nieformalnych struktur.
11. Dostarczanie rodzicom, opiekunom prawnym wiedzy pedagogicznej ( w razie potrzeby    
      korzystanie z pomocy instytucji wspierających pracę opiekuńczo -wychowawczą).
12. Zaplanowanie i realizacja pracy z grupą poprzez:
      a) odpowiednio dobraną tematykę zajęć uwzględniającą potrzeby i rozwój osobowości
          podopiecznych,
      b) spotkania integrujące grupę,
      c) wspólne zajęcia i wdrażanie do pracy zespołowej oraz do samodzielnych działań,         

      d) wdrażanie samorządów grupowych do aktywnego działania, uczenie samodzielności w   
          podejmowaniu decyzji, odpowiedzialności za powierzone zadania, przedsiębiorczości        

          itp. 
       e) rozpatrywanie spraw trudnych na zebraniach rady pedagogicznej
13. Współpraca ze szkołą, nauczycielami, trenerami ze szkół, do których uczęszcza młodzież.
FORMY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO  BURSY SZKOLNEJ NR 12 W ŁODZI
1. Rozmowy indywidualne z wychowankami.
2. Obserwacje.
3. Dzielenie się spostrzeżeniami z innymi wychowawcami, rodzicami/opiekunami prawnymi.
4. Działalność zespołu do spraw okresowej oceny sytuacji wychowanków.
5. Spotkania  z przedstawicielami instytucji życia społecznego .
6. Propagowanie zdrowego trybu życia –zdrowe odżywianie (urozmaicanie posiłków,   

    kulturalne spożywanie posiłków, ubiór odpowiedni do pogody, higiena osobista, higiena  

    rąk-jak prawidłowo myć dłonie)
7. Profilaktyka uzależnień ze szczególnym uwzględnieniem  uzależnień od substancji    

    psychoaktywnych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych
8. Profilaktyka agresji i przemocy.
9. Profilaktyka różnych chorób zakaźnych, przede wszystkim uzyskanie lub wzmocnienie   

    wiedzy i zachowań prozdrowotnych związanych z wirusami wywołującym choroby. 
10. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych wychowanków z uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się po sieci.
11. Pedagogizacja rodziców/opiekunów prawnych  – rozmowy indywidualne.
12. Ćwiczenia zachowań w sytuacjach kryzysowych ( np. wojna, pożar, powódź).
13. Stosowanie systemu nagród i kar.
TRADYCJE BURSY – IMPREZY OGÓLNOBURSIANE:
· Powitanie pierwszaków

· 
Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego

· 
Dzień Edukacji Narodowej

· 
Halloween

· 
Międzynarodowy Dzień Tolerancji

· 
Andrzejki

· 
Spotkanie z Mikołajem

· 
Mam talent

· 
Walentynki

· 
Dzień Kobiet

· 
Dzień Mężczyzny

· 
Teleturniej Filmowy

· 
Pożegnanie Maturzystów

· 
Galeria Wspomnień
· 
Turniej Wiedzy o Bursie

· 
Dzień Dziecka

· 
Dzień Służb Mundurowych

TREŚCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE
Bursa realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujący:
1) treści i działania o charakterze wychowawczym skierowanym do wychowanka;
2) treści i działania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych wychowanków, przygotowane w oparciu o przeprowadzoną diagnozę potrzeb i problemów występujących w naszej społeczności, skierowanej do wychowanków, wychowawców, rodziców i opiekunów prawnych. Treści zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym poruszają aktywność wychowanka w czterech sferach: intelektualnej, rozwoju społecznego, rozwoju fizycznego- promocja zdrowia, sfera rozwoju emocjonalnego i duchowego.
Sfera rozwoju intelektualnego
· Rozpoznanie i rozwijanie własnych możliwości, predyspozycji, talentów oraz ich twórcze wykorzystanie, rozwijanie umiejętności twórczego myślenia, samorealizacja poprzez twórcze działanie.
· Dostosowanie formy wsparcia dla wychowanków tego wymagających.
· Pomoc w samopoznaniu i samoocenie.
· Kształtowanie postaw asertywnych.
· Przygotowanie wychowanków do przyjmowania pochwały i krytyki, do dawania i przyjmowania wsparcia.
· Przygotowanie wychowanka do samodzielności i odpowiedzialności.
Sfera rozwoju społecznego
· Integracja grupy i tworzenie pozytywnego klimatu.
· Uczenie kultury życia codziennego.
· Rozumienie i respektowanie obowiązujących norm, zapisów statutu, regulaminów obowiązujących w  bursie.
· Rozwijanie postaw prospołecznych i działań w zakresie wolontariatu.
· Wdrażanie do samorządności.
· Kształtowanie umiejętności aktywnego słuchania i komunikowania się.
· Rozwijanie umiejętności rozwiązywania konfliktów i prowadzenia mediacji.
· Zapobieganie zachowaniom problemowym młodzieży.
· Rozwiązywanie kryzysów rozwojowych i życiowych wychowanków, m.in.                    - związanych z wyjazdem do innego kraju w celu kształcenia (obcokrajowcy),
-  związanych z wyjazdem rodziców za granicę w celach zarobkowych,

- związanych z przemocą w rodzinie.
Sfera rozwoju fizycznego, promocja zdrowia
· Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska bursy.
· Ostrzeżenia przed uzależnieniami takimi jak: narkomania, alkoholizm, nikotynizm, lekomania, uzależnienie od komputera.
· Propagowanie wiedzy o tym, jak uniknąć chorób cywilizacyjnych.
· Wzmocnienie wiedzy i zachowań prozdrowotnych (epidemie, choroby cywilizacyjne.) 
· Promowanie zdrowego stylu życia wśród młodzieży.
· Przeciwdziałanie używaniu substancji psychoaktywnych przez wychowanków oraz profilaktyka uzależnień od gier komputerowych, internetu, hazardu.
· Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy.
· Nauka udzielania pierwszej pomocy.

Sfera rozwoju emocjonalnego i duchowego
· Kształtowanie pozytywnego obrazu własnej osoby.
· Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za własne postępowanie.
· Poznanie i kultywowanie wartości ogólnoludzkich (pojęcie dobra i zła)
· Kształtowanie postawy tolerancji i poszanowania poglądów innych ludzi.
· Upowszechnienie wiedzy na temat obowiązujących w bursie norm i wartości.
· Uczenie umiejętnego i bezpiecznego korzystania z dóbr kultury.
Oczekiwane efekty:
· Wychowankowie będą chętnie i aktywnie uczestniczyć w promocji zdrowego stylu życia.
· Wychowankowie będą posiadać wiedzę na temat szkodliwości substancji psychoaktywnych.
· Wśród wychowanków zmniejszy się wskaźnik występowania agresji i przemocy.
· Wychowankowie nabędą umiejętności asertywnego zachowania.
· Nastąpi poprawa wyników w nauce.
· Młodzież będzie przestrzegać kultury słowa w placówce i poza nią.
· Rodzice/opiekunowie prawni będą świadomi nowych zagrożeń cywilizacyjnych
· Młodzież i rodzice/opiekunowie prawni będą wiedzieli do kogo zwrócić się o pomoc w sytuacji zagrożenia.
· Wychowankowie będą potrafili budować poczucie własnej wartości.
· Podopieczni będą potrafili przekazać wiedzę na temat właściwych postaw swoim rówieśnikom.
· Wychowankowie będą wspierali innych w podejmowaniu właściwych decyzji związanych z odpowiedzialnością za własne czyny.
· Wychowankowie będą potrafili zachować się w sytuacjach kryzysowych.
· Młodzież nabędzie postaw altruistycznych i prospołecznych.
· Młodzież będzie znała zasady udzielania pierwszej pomocy.
· Wychowankowie będą brali udział w przedsięwzięciach kulturalno-edukacyjnych w środowisku ogólnopolskim, lokalnym i placówce.
EWALUACJA PROGRAMU
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności  programu wychowawczo-profilaktycznego. Program wychowawczo-profilaktyczny stanowi kontynuację poprzedniego programu i podlega ewaluacji. Ewaluacji dokonują wszyscy wychowawcy. Z wnioskami zapoznaje się radę pedagogiczną. Na każdym etapie realizacji programu należy szukać odpowiedzi na pytanie czy i jak podjęte działania wpłynęły na wychowanków, ich wiedzę umiejętności i postawy. Czy osiągamy założone cele programu. Odpowiedzi na te pytania dostarczy:
· udział wychowanków w różnego rodzaju imprezach i przedsięwzięciach organizowanych na terenie bursy i poza nią
· analiza trudnych przypadków wychowawczych prowadzonych przez wychowawców  i psychologa w placówce, podejmowanych działań zaradczych i postępów w tym zakresie
· rozmowy z wychowankami, ich rodzicami, opiekunami prawnymi i nauczycielami szkół
· obserwacja zachowań wychowanków w różnych sytuacjach
Opracowali :
Gabriela Janeczek 
Arkadiusz Gębarowski
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